REGULAMIN
KOtOBRZESKIEJ MILI NIEPODLEG+OSCI
11.11.2017

1. TERMIN

1.1. Bieg odbedzie sie w dniu 11.11.2017, jako impreza towarzyszgca Kotobrzeskiemu Biegowi
Niepodlegtosci.

1.2. Bieg odbedzie sie na dystansie 1 mili (1609 m).
1.3. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

1.4. Start do biegu dla wszystkich kategorii wiekowych dzieci i mtodziezy szkolnej — godz. 10.00.

2. TRASA, START | META

2.1. Trasa biegu bedzie zlokalizowana na $ciezce rowerowej , przedtuzeniu ul. Arciszewskiego.

2.2. Start i meta przy Zespole Szkdt Morskich przy ul. Arciszewskiego.

2.3. Trasa — ul. Arciszewskiego w Sciezke rowerowg do ul. Plazowej, nawrdt i do ul. Arciszewskiego.

2.4. Szczegbtowa mapka biegu zostanie opublikowana wraz z Regulaminem i zostanie przez
organizatoréw oznakowana tasma z6tto-czarna.

3. ZGLOSZENIA
3.1. Organizatorzy ograniczajg tgczng liczbe wszystkich uczestnikow Mili Niepodlegtosci do 100 osdb.
3.2. Zgtoszenia do biegu bedg przyjmowane tylko w formie elektronicznej za posrednictwem strony

www.bieg.kolobrzeg.pl lub link http://inetsport.pl/node/add/mila-niepodleglosci do dnia
10.11.2017 do godz. 18.00 lub zostang przerwane wczesniej po osiggnieciu liczby 100 uczestnikdw.
Udziat w biegu jest BEZPLATNY.

3.3. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest prawidtowe wypetnienie o$wiadczenia rodzica w dniu
odbioru numeru startowego wraz z chipem elektronicznym.

3.4. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdej deklaracji uczestnictwa, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze zostata wypetniona niezgodnie z prawda, oraz zdyskwalifikowania kazdego
uczestnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt postanowienia niniejszego
regulaminu.

3.5. Bieg ma charakter otwarty, wszystkie kategorie wiekowe startujg réwnoczesnie.

3.6. Uczestnicy, ktdrzy dokonali elektronicznego zgtoszenia i ztozyli oswiadczenie podpisane przez
rodzicow moga odebra¢ numery startowe i chipy elektroniczne w Biurze Biegu na terenie Zespotu
Szkét Morskich przy ul. Arciszewskiego w dniu biegu w godzinach 08.30-09.45.



4. UCZESTNICTWO

4.1. Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktorzy dokonajg weryfikacji w Biurze Biegu,
przedstawig zgode rodzica lub opiekuna prawnego, wraz z numerem Pesel (podstawa prawna Dz.U.
Nr 101 poz.1095 z dnia 12.09.2001 r.).

4.2. Organizatorzy nie zapewniajg uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego
oraz od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw. Nie ponoszg réwniez odpowiedzialnosci za zdarzenia
mogace wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig lub uczestnictwem w biegu, oraz nie ponosi z tego tytutu
odpowiedzialnosci.

4.3. W pakiecie startowym wszyscy zawodnicy otrzymujg numer startowy oraz chip elektroniczny, a
po biegu pamigtkowg plakietke oraz positek regeneracyjny i napoje.

4.4. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mieé¢ numery startowe przymocowane do przedniej
czesci koszulek startowych.

4.5. Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Zawodnicy na
linii mety bez waznego numeru startowego nie bedga klasyfikowani.

5. POMIAR CZASU | KLASYFIKACIA
5.1. Pomiar czasu bedzie realizowany przy uzyciu chipédw elektronicznych mocowanych do buta.
5.2. Po minieciu linii mety chip nalezy zostawi¢ w oznaczonych pojemnikach.

5.3. Podstawa ustalenia klasyfikacji bedg wyniki uzyskane wedtug pomiaru czasu zatwierdzone przez
Biuro Biegu.

6. KLASYFIKACJA ZAWODNIKOW

Klasyfikacja OPEN dziewczeta Klasyfikacja OPEN chtopcy
K 9-10 lat (2008-2007) szkoty podstawowe M 9-10 lat (2008-2007) szkoty podstawowe
K 11-12 lat (2006-2005) szkoty podstawowe M 11-12 lat (2006-2005) szkoty podstawowe
K 13-15 lat (2004-2002) gimnazja M 13-15 lat (2004-2002) gimnazja

6.1. Za zajecie miejsc w klasyfikacji OPEN :
- miejsce 1-3 dziewczat

- miejsce 1-3 chtopcéw

przewidziane sg puchary.

6.2. Za zajecie miejsc 1-3 w kategoriach wiekowych przewidziane sg puchary.



6.3. Uroczyste wreczenie pucharéw nastgpi w dniu biegu ok. godz. 12.45. Szczegdty zostang podane
w komunikacie organizacyjnym po zakoriczeniu biegu.

7. SPRAWY ORGANIZACYIJNE

7.1. Kontakt do organizatora :

- w sprawach zapiséw, Prezes Stowarzyszenia Bieg Zaslubin,

Pan Ryszard Kalicinski tel. 605-661-480

- w sprawach organizacyjnych , Wiceprezes Stowarzyszenia Bieg Zaslubin
Pan Janusz Czyzewski tel. 661-486-888

7.2. Organizator na czas biegu zapewnia wszystkim uczestnikom obstuge medyczng — karetka oraz
sanitariusze.

7.3. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikéw Biegu.

7.4. Organizator nie pokrywa kosztéw medycznych lub transportu zwigzanych z obecnoscig lub
uczestnictwem w biegu.

7.5. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartoSciowe pozostawione na terenie startu i mety biegu.

7.6. Wyniki zawodow zostang wywieszone na tablicy ogtoszen po zakonczeniu biegu oraz
umieszczone na stronach internetowych

www.bieg.kolobrzeg.pl

www.kolobrzegbiega.pl

7.7. We wszystkich sprawach nieobjetych niniejszym Regulaminem decydujg organizatorzy biegu,
ktdrym przystuguje wigzgca i ostateczna interpretacja jego postanowien.

7.8. Szczegbtowa mapka biegu oraz mapka sytuacyjna rozmieszczenia punktéw medycznych i strefy
zawodnika zostanie opublikowana w terminie pdzniejszym.

8. PROGRAM SZCZEGOLOWY

08.30 — Otwarcie Biura Biegu dla dzieci i mtodziezy

09.00 — Otwarcie Biura Kotobrzeskiego Biegu Niepodlegtosci
10.00 — Start do Kotobrzeskiej Mili Niepodlegtosci

11.00 — Start do Kotobrzeskiego Biegu Niepodlegtosci

12.45 - Dekoracja zwyciezcow Kotobrzeskiej Mili Niepodlegtosci
13.00 — Dekoracja zwyciezcéw , wreczenie nagréd

13.30 — Losowanie nagrdd rzeczowych wsréd uczestnikéw Kotobrzeskiego Biegu Niepodlegtosci



